
～ 志太医師会検診センターからのお願い ～ 
 

【健康診断結果の勤務先への報告について】 

 平成 17 年 4 月 1 日より施行されました「個人情報の保護に関する法律」により、労働安

全衛生法における法定項目以外の事業所様への結果報告（例：胃がん検診、大腸がん検診、肝

炎ウイルス検査等）については、受診者様ご本人の同意が必要となります。 

 このため、当検診センターでは受診者様宛に個人情報の取扱いについてご案内するとともに、

受付票に同意をいただくための設問をご用意しておりますが、事業所様におかれましても必要

に応じ従業員様との間で結果報告について同意の確認をしていただけますようお願いいたし

ます。 

 なお、受診者様が個人で実施したオプション検査等につきましては、事業所様に対し健診

結果を報告することはできませんのでご了承ください。 

【ご予約に関して】 

〇原則、先着順となっております。お早目のご予約をおすすめします。 

【来館の申込状況】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○当センター発行の申込書以外にエクセルデータでもお申し込みいただけます。 

その際は下記フォーマットで作成していただき、送付時にご一報ください。 

 

※フィルタ・アウトライン・非表示等の加工は外してください。 

E-mail ：kenshin­ct@ shida.shizuoka.med.or.jp 

○個人情報を保護するためのセキュリティーメールは当センター指定の方法でご利用もでき

ます。 

○外国語の問診票をご希望の場合はお申し付けください。 
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氏名 フリガナ 性別
生年月日
（和暦）

保険 番号 コース名
胃バリウム

（〇・×）
OP 自宅住所（新規・変更のみ）

（例）健診　花子 ケンシン　ハナコ 女 S40.1.1 1 一般健診 〇 乳・①

予約の枠数には制限がありますので、お早めにお申し込みください。 

 

事業所様/個人様より申込書が届いた順番
．．

に日程のご案内を致します。 

多くの事業所様よりお申込(予約)をいただいております 

志太医師会検診
センター

A社

B社 C社

D社



 

【健診当日について】 

◇窓口支払いのある方の受付票には、当日お支払いいただく健診料金を記載しております。 

受診者様は料金のご確認をお願いします。 

◇当日体調不良が見受けられる場合は受診日を変更していただくことがあります。 

◇受付票に来館時間を記載しますので、必ず時間厳守でお越しくださるようにお願いいたしま

す。指定した来館時間に来られなかった場合は、次の時間帯の受付を優先させていただきま

すので、ご了承ください。 

◇やむを得ず、時間内に来られない場合は必ずご連絡ください。 

◇受付をスムーズに行うために、問診票は必ず事前に記入してお持ちください。 

◇健診を安全に行うために、スタッフへのご協力をお願いいたします。 

 

【外国人の方へのお願い】 

◇健診・受付をスムーズ、安全に行うために日本語に不慣れな受診者様は、問診票は必ず事前

に記入して漏れの無いようにご準備いただき、通訳のできる従業員の方の帯同をお願いいた

します。当日、記入漏れや内容の説明等に時間を要する場合は、他の受診者様へご迷惑が掛

かってしまうため、対応費用を別途ご請求させていただく場合がございますのでご承知おき

ください。 

  

【その他】 

◇健診結果の発行には4週間ほどお時間をいただいております。結果票の提出期限がある場合

には、余裕をもってご予約ください。 

◇健診料金は基本健診・オプション検査ともに、なるべく会社様請求にしていただけますよう、

ご協力をお願いします。 

◇今年度、藤枝市の健康推進事業の一環で、藤枝市内事業所にお勤めの従業員様を対象に尿検

査による『推定食塩摂取量』を無料で測定いたします。検査を希望されない場合のみ事前に

お申し出ください。 

 

【特別警報・暴風警報発令時の対応】 
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特別警報・暴風警報解除時刻 健診実施の有無 

午前６時３０分までに解除 通常通り実施 

午前１０時までに解除 午後の健診は実施 

午前１０時以降に解除 午前・午後とも中止 



⇒　　　　　

定期健診（Aコース、Bコース）・オリジナルコース
その他、事業所様で指定されたコース

① 　　　　② 　　　　　③

○受診日の変更・キャンセル・健診のお問合せについて

・保険情報が変わる場合は必ずご連絡ください。

予約申込みの手順
健診コース

協会けんぽ加入の本人
（35歳～７４歳）
（20歳・25歳・30歳）

上記以外の方

・ご予約の変更は電話にて確認の上同封の予約内容変更届をFAXしてください。
・電話受付：毎週月曜～金曜（土日祝、年末年始は除く）
・時   間：１３：００～１６：３０（午前中のお問合せはお控えください。）
※お電話の際「協会けんぽ又は事業所健診の予約」とお伝え頂きますとスムースにご案内できます。
志太医師会検診センター　ＴＥＬ０５４－６４５－１６７８　ＦＡＸ０５４－６４５－１７０７

⇒　　　

受診までの流れ

必要書類

協会けんぽ補助利用コース（一般健診、節目健診など）

step1

•①（同封されている場合のみ）、②を記入し志太医師会検診センターにFAXしてください。

•②のかわりにエクセルデータをメールで送っていただいても構いません。Ｐ２をご参照ください。

•協会けんぽ補助を利用する場合は③も一緒に送ってください。 FAX:６４５－１７０７

step2
•FAX到着後、順番にこちらから確認の連絡をします。日程等確定しましたら予約完
了です。

step3

•①は、事業所様で控えをお取りいただいたうえで、原本を返信用封筒で志太医師
会検診センターにご郵送ください。step4

•受診日が近くなりましたら受付票、検査容器等を送ります。当日は受付票の内容
をご確認のうえ、健診にお越しください。

1 お客様情報登録書 ☆赤線枠内をご記入ください。
※初年度のみご記入をお願いいたします。

年　　月　　日記入

保険者番号

保険記号

団体名)

〒　　　-
TEL団体住所)
FAX

ご担当者様

印

ご担当者様部署

お申込団体

（ご送付先①）

 ｶ ﾅ） 団体コード

ご送付先②

TEL
〒　　　-

ご担当者様

ご担当者様部署

ご加入の

健康保険組合

 ｶ ﾅ）

ご送付先情報

受診券 □お申込団体（ご送付先①）　　□ご送付先②　　□その他（　　　　　　　　　　　）

結果票 □お申込団体（ご送付先①）　　□ご送付先②　　□その他（　　　　　　　　　　　）

会社控 □不　要　　□お申込団体（ご送付先①）　　□ご送付先②　　□その他※特記事項欄にご記入ください

請求書 □不　要　　□お申込団体（ご送付先①）　　□ご送付先②　　□その他※特記事項欄にご記入ください

お支払情報

コ ー ス 料 金 　□お申込団体(後日)　　□受診者様(当日)　　□その他※特記事項欄にご記入ください

オプション料金
　□お申込団体(後日)

　□受診者様(当日)

特記事項

　　□エコー　　□婦人科　　□その他（　　　　　　　　　　）

　　□エコー　　□婦人科　　□その他（　　　　　　　　　　）

＜スタッフ記入欄＞

健康診断情報

 ［区　分］ □来館　　□出張　　□年２回（夜勤、特殊等含む）

＜協会けんぽ＞ □一般健診　□付加健診　□差額付加健診　□乳がん　□子宮がん　□差額人間ドック　

＜事業所健診＞ □A（若年向け・夜勤）　□A＋血液　□B（定期・雇入・夜勤）　□Ｃ　□人間ドック　□その他

 【注意事項】 □受診券あり　□結果票等持込あり　□所見記入要　□その他

 ［時間帯］ □AM　□PM　□どちらでも可 ［曜　日］ （　　　）曜日　不可／希望　□指定なし

 ［一日あたりの実施人数］ □（　　　）人～（　　　）人　　□全員同日　

実施月（　４　５　６　７　８　９　１０　１１　１２　１　２　３　）

 ［労基関連］ 産業医　□あり　□なし　　　報告書　□要集計　□用紙のみ

特殊健診情報
□有機溶剤　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） □じん肺 □騒音検査

□特定化学物質　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） □その他

〒426-0078 静岡県藤枝市南駿河台1丁目14番2号

志 太 医 師会 検 診 セ ン タ ー

TEL:054-645-1678/Fax：054-645-1707

①お客様情報登録書
新規および未提出の事業所様の

み同封しています。一度いただ

ければ以降は不要です。

③協会けんぽ健診対象者一覧
協会けんぽから事業所様に送られる

健診案内（緑の封筒）に同封されて

います。一覧表にお名前が載ってい

る方はけんぽの補助が利用できます。

②健康診断申込書
各受診者様のコースと受診希望日をご記入

ください。また、申込書に記載されている

内容に変更があれば訂正してください。

新規の方は手書きで追加してください。

４



膵

◇年2回受診される方は定期Ａ、Ｂコースから胸部レントゲンを抜いて夜勤者健診としても実施可能です（夜勤者Ａ、夜勤者Ｂ）

コース名

料金

大腸がん検査（便潜血法） ● ● ● ●

 35才と40才
以上

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

● ● ●

●● ●

●

●

● ●

オージオ※４ オージオ オージオ

●

●

オージオ

●

●

●

※４　雇入時健診は聴力検査のヘルツ数が異なります。  ※5　協会けんぽ「付加健診」は「節目健診」に名称が変更となりました。

オージオ

●

●

●

●

   ●※２

●

●

●

●

●

●

診察・問診 ●

雇入時健診 Ｃコース Ｄコース

料金表①
令和8年4月改定

節目健診※5 人間ドックＡコース

定期健康診断　 オリジナルコース

 被保険者で 被保険者で

健康診断コース・料金のご案内【施設内】

 被保険者で  たいへん
お得なコース

 協会けんぽ
一般健診と
同内容35才以上対象 当該年齢対象者20,25,30才対象

協会けんぽ生活習慣病予防健診

一般健診 ＢコースＡ＋血液コース

● ●● ● ●

 各種補助利用可
※要相談

● ●●●

● ● ●● ● ●

血圧測定 ● ● ●● ● ● ● ●

●

●

● ●●

眼底検査 ● ●

視力測定 ● ● ●● ●

●

●

●●

●

眼圧検査 ●

血
液
一
般
検
査

赤血球 ● ● ●●

聴力検査 オージオ オージオ オージオ会話法 会話法

● ● ●

白血球 ● ● ●● ● ●

血色素量 ● ● ●● ● ● ●

ヘマトクリット ● ● ●● ● ● ●●

血液像 ● ●

血小板数    ●※２ ● ●● ●

脂
質

LDLコレステロール ● ● ●● ● ● ●

HDLコレステロール ● ● ●● ● ● ●

● ● ●

総コレステロール ●

中性脂肪 ● ● ●●

● ●

●

●●

肝
機
能

AST(ＧＯＴ) ● ● ●● ● ● ●

ALT(ＧＰＴ) ● ● ●● ● ● ●

γ-ＧＴ(γ-ＧＴＰ) ● ● ●● ● ●

●

ＬＤＨ ●

●

●

●

ＡＬＰ ● ● ●

ＣＨＥ ●

直接ﾋﾞﾘﾙﾋﾞﾝ ●

総ビリルビン ● ●

総蛋白 ● ●

アルブミン ● ●

A/G比 ●

代
謝

血糖 ● ● ●

血清アミラーゼ ● ●

● ● ● ●

HbA1c ●● ●

尿酸 ● ● ●● ●

血清鉄 ●

肝
炎

ＨＢｓ抗原 ●

ＨＣＶ抗体 ●

炎症系(ＲＦ/ＣＲＰ) ●

●● ●

e-GFR ● ● ●● ●

梅毒(ＲＰＲ/ＴＰＨＡ) ●

尿
検
査

尿潜血 ● ●

● ● ●

沈渣 ●

尿ウロビリノーゲン

腎
機
能

クレアチニン ●

尿素窒素

●尿蛋白 ● ●● ● ● ● ●

●

●● ● ● ● ●

●

尿糖 ● ● ●● ● ●

●

胸部X線検査（直接撮影） ● ● ●● ● ● ● ●● ●

肺機能 ● ●

● ●

胃部X線検査（直接撮影） ● ● ●

心電図検査 ● ● ●●

※１　身長、体重、標準体重、ＢＭＩ、腹囲が含まれます。   ※２　志太医師会検診センター独自の追加項目となります。

※３　血液検査部分が個人負担の場合はＡコースにオプション⑫を足してください。

◇結果票お持ち込みの場合、文書料が別途発生します。対応できない書式もありますので必ず事前にご確認ください。

　36～39才※３ 36～39才

 35才未満 35才未満

●

● ●

腹部超音波検査 ● ●

身体計測※１

体組成検査(体脂肪率)

５



＊

＊

＊

＊

＊

その他のオプション検査等

⑥
体 組 成 検 査

（ 体 脂 肪 検 査 ）

料金表② オプション検査料金表

オプション検査をご希望の方は、　　健康診断お申込書のオプション欄の番号に○をご記入下さい。

超音波検査 ※1日に実施できる人数に限りがあるためご希望に添えないことがありますのでご了承ください。 令和8年4月改定

オプション番号・検査部位 検査内容

③ 甲 状 腺 頸部に超音波をあて、ホルモン分泌に由来する甲状腺の状態を調べます。特に女性の方におすすめです。

④ 頸 動 脈 頸部に超音波をあて、加齢とともに進行する動脈硬化の状態を調べます。

① 腹 部 腹部（肝臓、胆のう、すい臓、ひ臓、腎臓、膀胱、前立腺または子宮・卵巣）に超音波をあて、状態を調べます。

② 乳 腺 乳腺（乳房）に超音波をあて、状態を調べます。乳がん検診の検査方法の一つです。

⑤
骨 密 度 検 査

(骨粗鬆症検診 )

かかとに、超音波を当てて骨密度を測定します。かかとは海綿骨が多く、骨粗しょう症の初期の変化が表れやすい部

分です。　協会けんぽ補助利用：250円（対象年齢の女性）

体組成計を使用して「体脂肪率」のほかに「筋肉量」「推定骨量」「内臓脂肪（レベル）」「基礎代謝量」などを測定

することができます。

オプション番号・名称 検査内容

※　エコー料金のセット割は令和7年度末をもって終了しました。

⑨ 眼 圧 検 査
瞬間的に噴射した空気で眼球内にかかる圧力を測定し、緑内障等を早期発見します。

　※コンタクトレンズは使用できませんので、必ず眼鏡をお持ちください。

⑩
聴 力 検 査

（ オ ー ジ オ ）

機械(ｵｰｼﾞｵﾒｰﾀｰ)を使用した聴力検査です。Aコースを受けられる方に追加可能です。

　※Aコース以外の方はコースに含まれています。

⑦ 前 立 腺 が ん 検 診
血液検査でＰＳＡ（前立腺特異抗原）を測定し、前立腺の病気の早期発見につなげます。

特に50歳以上の男性の方におすすめです。

⑧ 眼 底 検 査
眼底カメラで眼球の写真を撮ります。高血圧や動脈硬化による血管の変化や、糖尿病の合併症である網膜症などの

血管の状態を直接観察できる唯一の部位です。

⑪
大 腸 が ん 検 診
（ 便 潜 血 二 日 法 ）

二日分の便を採取します。便の中に血液が混ざっているかどうかを調べる検査です。

　※協会けんぽ一般健診の方はコースに含まれています。

⑫ 血 液 検 査
貧血、脂質、肝機能、血糖などの一般的な血液検査（Bコースと同内容）のセットです。

Aコースを受けられる方に追加可能です。

血液検査により、肝硬変や肝がんの原因となるウイルス（Ｃ型・Ｂ型）に感染しているかどうかを調べます。

血液検査により、ピロリ菌感染と胃の萎縮具合を調べ胃がんになりやすいタイプかを分類し判定します。

⑬

⑭ 胃がんリスク判定

肝炎ウイルス検査

＊ マ ン モ グ ラ フ ィ
乳がんの検査。乳房のレントゲン写真を撮り、腫瘍の有無や大きさ等を調べます。

協会けんぽ補助利用：50歳以上980円　49歳以下1,700円

＊ 子 宮 頸 が ん 検 診
子宮内部の細胞を採り、その中にがん細胞がないか調べます。

協会けんぽ補助利用：990円

⑮
胃 が ん 検 診

（ 胃 部 X 線 ）

一般的にバリウム検査と呼ばれる検査です。胃部をX線撮影し、胃炎やポリープなどの病気の早期発見につなげま

す。 ＊協会けんぽ一般健診に含まれています。

⑯
胃 カ メ ラ

（ 経 鼻 ・ 経 口 ）

内視鏡を使って上部消化管（食道から胃、十二指腸）の内部を目視で確認し病変の有無をチェックする検査方法

です。＊当日にキャンセルされた場合はキャンセル料が発生します。

特 殊 健 康 診 断 特殊健康診断、有機溶剤等についてはスタッフまでお問い合わせください。

その他 内　　容

＊ 文 書 料
事業所や健康保険組合の所定の用紙で健診結果等を報告しなければならない場合など、持参いただいた用紙に転

記します。※項目等の確認の為、必ず予約時にお申し出ください（お申し出がない場合の当日対応不可）。

郵送料(個人宅指定) 発送方法に希望がある場合は、実費送料がかかります。

画 像 出 力 料 Ｘ線、エコー画像などを指定外の医療機関や受診者ご本人様に提供する場合にいただきます。

結果再発行手数料 健診結果を再発行します。再発行にはお時間をいただきますので健診結果は失くさないよう大切に保管してください。

診 断 書 特殊な診断（薬物使用、運転能力など）に対する診断書を作成します。

２
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